
Дорогие будущие мамочки! Когда женщина носит у себя под 
сердцем ребенка, она прекрасна. Ведь это новая жизнь, наше 

будущее. В период, когда будущая мать узнает о 
беременности, ей очень важно чувствовать себя нужной и 
важной. Ей очень важно знать, что она нужна, что о ней 

заботятся и любят. Конечно, счастье материнства 
невозможно оценить в денежном эквиваленте – оно бесценно. 
Но даже в трудной жизненной ситуации женщина с ребенком 
никогда не останется без помощи и поддержки государства. 

Пожалуйста, ознакомьтесь с информацией о пособиях, 
которые выплачиваются женщинам в связи с беременностью 
и рождением ребенка на территории Воронежской области.

Внимание!  Получить  актуальную  информацию  о 
точных  размерах  выплат  и  Ваших  правах  на  них 
можно в отделениях Фонда пенсионного и социального 
страхования  РФ.  Адрес  сайта  https://sfr.gov.ru/.  Адрес 
государственного  портала  госуслуг 
https://www.gosuslugi.ru/ . 

Размеры пособий и денежных выплат в связи с 
беременностью, родами,  рождением ребенка на 

территории Воронежской области по состоянию на 
01.02.2026

Федеральные выплаты
Материнский ( семейный) капитал

Материнский  (семейный)  капитал  устанавливается  в 
следующих размерах:
-773,2 рублей при  рождении первого ребенка;
-  974,1  рублей в случае рождения (усыновления) второго 
ребенка  начиная  с  1  января  2020  года  при  условии,  что 
первый ребенок был рожден (усыновлен) до 1 января 2020 
года и в случае рождения (усыновления) третьего ребенка 
или последующих детей начиная с 1 января 2020 года при 
условии,  что  ранее  право  на  дополнительные  меры 
государственной поддержки не возникло.

Единовременные пособия и выплаты
1. Пособие по беременности и родам

Рассчитать  пособие  по  беременности  и  родам  также 
можно  на  официальном  сайте  СФР  по 
адресуhttp://portal.fss.ru/fss/sicklist/preg-guest
-  Безработные  женщины  могут  оформить  ежемесячное 
пособие  по  беременности  и  родам  на  Едином  портале 
государственных и муниципальных услуг, выбрав сервис 

"Пособие  по  беременности  и  родам  для  уволенных 
женщин" https://www.gosuslugi.ru

2.  Единовременное  пособие  при  рождении 
( усыновлении)  ребенка – 28 773 руб.
3.Единовременное  пособие  беременной  жене 
военнослужащего,  проходящего  военную  службу  по 
призыву – 42665,47 руб.

Ежемесячные пособия  и выплаты
1. Ежемесячное пособие на ребенка военнослужащего, 
проходящего военную службу по призыву – 18 285,63 
руб. 

2.  Ежемесячное  пособие  по  уходу  за  ребенком  до 
достижения им возраста полутора лет .
Максимальный  размер  пособия  (в  рублях)  с  учетом 
предельной величины среднего дневного заработка
(СДЗ max х 30,4 х 40%) – минимальный размер 10 873,20 

руб., максимальный – 83021,18 руб.

3. Ежемесячное пособие в связи с рождением и 
воспитанием ребенка

Право на ежемесячное пособие в связи с рождением и 
воспитанием ребенка предоставляется:

1. Беременной женщине;
2. Лицам, имеющих детей в возрасте до 17 лет.

50% величины прожиточного  минимума  для  детей  в 
субъекте  РФ,  установленной  на  дату  обращения  за 
назначением  пособия,  -  если  размер  среднедушевого 
дохода  семьи  не  превышает  величину  прожиточного 
минимума на душу населения, установленную в субъекте 
РФ;
-  75% величины прожиточного  минимума  для  детей, 
установленной  в  субъекте  РФ  на  дату  обращения  за 
назначением  указанного  пособия,  -  если  размер 
среднедушевого  дохода  семьи,  рассчитанный  с  учетом 
выплаты ежемесячного пособия в связи с рождением и 
воспитанием  ребенка  в  размере  50%  величины 
прожиточного  минимума  для  детей,  не  превышает 
величину прожиточного минимума на  душу населения, 
установленную в субъекте РФ;
-  100% величины прожиточного  минимума  для  детей, 
установленной  в  субъекте  РФ  на  дату  обращения  за 

назначением  указанного  пособия,  -  если  размер 
среднедушевого дохода семьи, рассчитанный с учетом выплаты 
ежемесячного  пособия  в  связи  с  рождением  и  воспитанием 
ребенка в размере 75% величины прожиточного минимума для 
детей,  не  превышает  величину  прожиточного  минимума  на 
душу населения, установленную в субъекте РФ.

В 2026 году размер единого пособия составит:
Беременным:                                           Детям:  
50% — 9 083 руб.;            50% — 8 083 руб.;
75% — 13 624,5 руб.;        75% — 12 124,5 руб.;
100% — 18 166 руб.            100% — 16 166, 00 руб.

Областные выплаты
1 Ежемесячная  компенсация  на  питание  беременным, 
кормящим женщинам, детям до 3 лет (гл. 14 закона № 103-
ОЗ  от  14.11.2008 «О  социальной  поддержке  отдельных 
категорий граждан в Воронежской области»;
Если среднедушевой доход семьи ниже ПМ, то на социальную 
поддержку в виде обеспечения полноценным питанием могут 
рассчитывать:  беременные  женщины после  12  недель; 
кормящие  мамы до  окончания  лактации  или  до  достижения 
ребенком 1 года (учитывается более раннее событие);  дети до 
одного  года,  находящиеся  на  искусственном  вскармливании; 
дети  от  одного  до  трех  лет в  соответствии  с  медицинским 
заключением.
Продукты  в  материальном  виде  не  выдаются,  а 
предоставляется ежемесячная  денежная  компенсация на  их 
покупку.
3264,04 руб. — беременным и кормящим женщинам;
7340,11 руб. — на ребенка до 1 года;
4077,78  руб. — на ребенка 1-3 лет
2.  Единовременная  денежная  выплата  семьям  в  связи  с 
рождением  второго  ребенка,  начиная  с  01.12.2019  г.  в 
размере 200000 руб. (Закон Воронежской области от 27.11.2019 
г. №134-ОЗ) Условия  предоставления:
Ребенок  рожден  не  ранее  01.12.2019  г.,  наличие 
гражданства  РФ  у  женщины,  родившей  второго  ребенка, 
возраст матери меньше 28 лет, постоянное проживание на 
территории Воронежской области не менее 1 года.
3. Региональный материнский капитал в размере 
188 251  руб. (гл. 10.1, гл. 10.3 Закона Воронежской области 
№  103-ОЗ  от  14.11.2008 «О  социальной  поддержке 
отдельных категорий граждан в Воронежской области»; 
Приказы  Департамента  труда  и  социального  развития 
Воронежской  области №  2940/ОД  от  30.08.2013, № 
2995/ОД от 05.09.2013;Приказы Департамента социальной 
защиты Воронежской области № 18/н от 29.09.2016, № 27/н 
от 10.07.2017, № 73/н от 23.11.2017)
Областной  маткапитал  в  Воронежской  области 
предоставляется на 3-го и каждого следующего ребенка. 
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С  1 января  2025 года в  Воронежской  области 
действует единовременная выплата в размере 100 тысяч 
рублей для  беременных  женщин,  обучающихся  очно  в 
учебных заведениях региона (школах, колледжах, вузах).

С 1 января 2025 года утверждена выплата, которая направлена 
на поддержку молодых многодетных семей – единовременная 
денежная  выплата  в  связи  с  рождением  третьего  или 
последующего  ребенка.Размер  выплаты  составляет  300  000 
рублей.Срок обращения – в течение 6 месяцев со дня рождения 
ребенка.

Для реализации своих прав и получения информации 
по  перечню  документов,  необходимых  для 
оформления  выплат,  следует  обращаться  в  Фонд 
пенсионного  и  социального  страхования  по  адресу 
394036  г.  Воронеж,  ул  Студенческая,  36  Б  .График 
работы:понедельник -  четверг:  09:00 -  18:00 ,  пятница: 
09:00  -  16:45  (перерыв  13:00  -  13:45)  суббота, 
воскресенье: выходные дни Региональный контакт-центр 
СФР8 (800) 600-03-46 Электронный адрес для обращений 
046-1405@046.pfr.gov.ru.

Адреса единых офисов клиентского обслуживания 
Социального фонда России в Воронежской 
области, действующих с 1 января 2023 года
г. Воронеж, (Железнодорожный район), Ленинский 
пр-т, д.174/21
г. Воронеж, (Коминтерновский район), ул. 
Дружинников, д.5 Б
г. Воронеж, (Левобережный район), Ленинский пр-т, 
д. 21
г. Воронеж, (Ленинский район), ул. Пушкинская, д. 5 
А
г. Воронеж, (Советский район), ул. Краснозвездная, д. 
10
г. Воронеж, (Центральный район), ул. Студенческая, 
д. 36 Б

Уважаемые пациентки!
 Доводим  до  Вашего  сведения,  что  женщины, 
оказавшиеся  в  трудной  жизненной  ситуации, 
нуждающиеся в предоставлении временного приюта, 
юридическом содействии в создании новых условий 
жизнедеятельности в семье и на работе, финансовой 
поддержке,  могут  быть   направлены  врачом 

акушером-гинекологом  в КУЗ ВО "Областной центр 
социальной помощи семье и детям "Буревестник". 
К  лицам,  оказавшимся  в  трудной  жизненной 
ситуации, относятся следующие категории пациентов: 
несовершеннолетние  матери  и  несовершеннолетние 
беременные  женщины;   женщины  с  детьми  и 
беременные  женщины,  лишившиеся  жилья  в 
результате  противоправных  действий  третьей 
стороны,  до  определения  их  дальнейшего 
жизнеустройства;  женщины с детьми и беременные 
женщины,  находящиеся  в  предразводной  или 
послеразводной  ситуации,  в  случае,  когда  их 
пребывание  по  месту  постоянного  жительства 
сопряжено  с  опасностью  для  жизни  и  здоровья; 
женщины  с  детьми  и  беременные  женщины, 
находящиеся  в  конфликте  с  семьей;  женщины  с 
детьми,  подвергшиеся  психофизиологическому 
насилию.
Адрес  КУЗ  ВО  «Областной  центр  социальной 
помощи семье и детям «Буревестник»:   г. Воронеж,   
пос. Дубовка, ул. Дубовая, д. 32 а, тел. 227-42-06, 227-
42-43 (круглосуточно).
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